信长从对弈一结束就离开了本能寺，之后在内室的事件都是影武士代为出面。通过将一根细线穿过铠甲并系在影武士信长的发髻上，森兰可以在戒错之后通过拉扯细线达到头飞到盔甲手中的表演。线从脖颈开口处穿出是因为从手部开口处穿出无法保持头正立。
信长策划了这次叛变，选择此日期是因为南蛮人今日到访。信长于当日邀请棋手对弈是为了制造目击者，表现对和服的不满是为了隐藏一开始就藏在内室的影武士。
叛变开始后，信长就从后门离开了本能寺（或者找地方躲藏直到混入抢夺财物的民众）。南蛮人前往内室，藏于木箱后或屏风后。等到村上找到内室，南蛮人全程模仿信长声音与其对话（包括诅咒）。森兰纵火毁灭证据。
印证1: 村上说见过信长几次，但是惊讶信长记得他的名字，说明见面不是最近。而鹿盐今日见到信长的时候，信长有白发，说明容貌有变。村上可以直接认出说明见到的是以前信长的容貌，所以可推断信长为影武士假扮。细节不符问题可通过当时日本为木质建筑无顶灯光线昏暗，信长跪坐而村上站立俯视来解释。
印证2: 信长、明智合谋策划这次叛变。明智选择村上去搜索杀死信长。村上和泉是经信长推举才为明智光秀家臣的，村上于信长有知遇之恩。所以秀吉派和泉去杀信长便是信长、明智合谋的佐证。
印证3: 因为主观无法撒谎，所以唯一可能与事实有出入的部分一定是不自知的，但是其中也有认知偏差的部分。村上作为明智的家臣，与信长的地位天差地别，就算有知遇之恩，也不可能频繁见到信长。但是其对门上投影细节的描述，尤其是对头的运动轨迹（弧线）的描述且包含对声音的描述（敦盛），证明房间里没有多余的动作。因此只能是设计好的局面。
印证4: 明智军明知民众会趁机抢劫，却没有提前宣传阻止，或者分出兵力管控，而是等其发生后将其赶出寺外，并未检查其中是否有敌人（此时信长死讯还没有传出）。其不专业性与明智的水准高度不匹配。因此认为明智与信长里应外合。
印证5: 信长当日试穿和服表示背后花纹不好看。和服一般是以柔软材料制成，穿在身上后查看背后图案需要镜子，而村上证词证明房间内没有镜子。所以房间内有第二个人或整件事只是不让其他人进入房间的借口。故影武士早就藏于内室。

