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结合村上和泉的证言：“大约在凌晨1时，我们已经将本能寺牢牢包围，并从外点燃大火。本能寺内的武士和随从们进行了顽强的抵抗，但他们人数太少，难以与我们抗衡。到凌晨2时左右，我们已经完全占领了外殿。”以及鹿盐利玄的证言：“借着火光，我小心翼翼地在寺内摸索了好一会，终于绕开内殿找到一扇大门。没想到，这扇大门处也被明智军包围了，有一些寺内的随从试图向外跑，却被士兵毫不留情的杀害。还有更多附近的居民——也可能是想要浑水摸鱼的不怀好意者，正提着水桶和其他工具试图冲进本能寺。明智军不好对居民大开杀戒，只好先排成阵型把居民们堵在门外。”综合这些可以推知，在凌晨1时到凌晨2时之间，明智军已将本能寺合围，寺内尝试往外跑的人会被杀害，而寺外尝试进去的人会被阻挡，形成了一个封闭的环境，在此期间织田信长无法逃出。而根据鹿盐利玄的证言：“可能是上天惜才，不愿让我早早离开人间棋坛，伴随着内殿的大火，我看见明智军似乎陷入了混乱之中。许多武士从内殿中逃出，呼喊着信长大人已死，并称自己亲眼看见了信长大人的冤魂在发出诅咒。那副无头具足将永生永世追杀作为背叛者的武士们。信长大人已死的消息，加上恐怖的诅咒传言，使明智军的封锁开始变得松散。最终，本能寺外的人潮冲散了明智军的阵型，大门陷入混乱当中。许多冲进本能寺内的居民刚进门没几步就被熊熊大火吓退，还有一些心善的民众则在向外搬运抢救本能寺中的伤者，我也趁乱跟随着向外的人群，一步一步艰难地走出了本能寺。”在织田信长已死的消息引发明智军混乱后，这种封锁得到了解除，使得逃生变得可能。由此可推知，织田信长逃出的时机在其假死引发明智军骚动和混乱放松合围之后，途径是通过击杀明智军士兵并换装冒充明智军人员或混入人群，最终逃出本能寺。

二、织田信长假死的方式
结合村上和泉的证言：“看见信长大人如此镇定，我都忍不住怀疑眼前的他是不是影武者假扮的。许多大名都会有影武者，这些人无名无姓，仅以特殊的代号称呼。他们对自己主公的行为习惯了如指掌，平日里可能只作为不起眼的侍从，关键时候却能假扮主公出现在战场鼓舞军心。但我转念一想，很快打消了这个疑虑。影武者最多做到与本人在身材上几乎完全相同，但关键却不在身材，而在面容。两个不同的人，面容绝不可能相同。战场上穿上具足，远远望去或许能以假乱真，但我曾多次见过信长大人，这么近的距离内，我绝不会认错信长大人的面容，因此可以确定眼前这一定是信长大人本人。”可以推断，在切腹仪式前，可以排除影武者的可能，出现的正是织田信长本人。而在切腹仪式后，结合村上和泉的证言：“屋内到处是喷溅出的血迹；中央，信长大人无头的上身倒在地上。”可以推断，中间必然涉及某人的死亡。而内室又遭村上和泉小队的围困，无人在过程中逃出，整个过程又不曾间断，彼此连续，形成了一个看似死亡的人只能是织田信长本人的困局。而仔细观察整个流程，首先，结合村上和泉的证言：“室内光源来自远端墙壁底下的一盏纸灯，虽然略有昏暗，但也足以看清。”可以发现，室内光线并不是那么足，同时又为凌晨，在阴暗的环境下给了一些操作的可能性。同时，结合村上和泉的证言：“透过屋内灯光，可以看见打在纸门上的三个人影。一人坐在箱子上，一人为跪坐，还有一人站立，三个人影被拉扯的格外修长。有些诡异的是，那个坐在箱子上的人影居然没有头颅，脖颈处还有粗大的缺口，看上去像是什么东西从体内向上撑开了脖颈，最后把整个头颅都挤飞了一般，甚是吓人。我们缓了片刻，正准备发起进攻，门却突然被拉开。我往屋内望去，发现是我想错了。屋内只有两个人，那个坐着的无头人影其实是屋内以坐姿摆放在箱子上，双膝并拢、双手掌心向上平放在膝盖上的一副南蛮具足。只是因为没有戴头盔和扎紧脖颈处的护具，才出现刚才影子上诡异的粗大缺口。”可以推知，在这样的光线条件下，是可能发生一些视觉错觉的问题的，而这又给织田信长实现假死以一大突破口。而从始至终，根据村上和泉的证言，开关半透明的纸拉门的主动权始终掌握在织田信长和森兰丸一边，而他们所看到的切腹仪式其实也只是内室中影子所呈现出来的效果。由此，织田信长利用影子假死的手法便在理论上有了可能：鉴于日本大名普遍有影武者的线索，他们为保障自身的安全可能有替身，也可能会做一些一模一样的假头以备不测。而在明智军合围到村上和泉小队冲入内室，仍有一定时间空挡，织田信长和森兰丸可以选择与织田信长本人身形相近的明智军士兵斩首，并拖入内室换上织田信长的装饰，同时在假头中安装类似于磁铁一类的东西。根据村上和泉的证言：“只见内室里摆放了大量精美的南蛮物，虽然我都叫不出名来，但光是观感上便觉华丽，且每个样式都有一模一样的数件器物，实在气派。”织田信长本人的装饰也可能存在多套，这给了这种手法以可能性。有了假的躯体和假的头，利用内室昏暗光线和织田信长本人“穿着靛蓝色和服，外面套着宽大而华丽的礼服外套”，在门外的视觉盲区内藏下这个替身。而在纸门关闭切腹仪式开始后，经历了转身-脱衣-切腹-斩首这样几个环节，其中转身和脱衣便极大可能利用身影的重叠实现真假织田信长本人的替换，而若操作得当带给内室外小队的感觉可能也只是因受伤行动不便同时织田信长本人追求死亡的仪式感。而此时真织田信长可能已经利用影子的遮挡和森兰丸的配合藏身于漆黑屏风之后。在森兰丸控制力度完成所谓的斩首后，假头先脱落并受磁吸跑到南蛮具足上，形成手捧头的假象。再次开门，村上和泉小队受震撼于这一假象，并没有及时调查尸首，同时受限于内室灯光和死人本身的死相，以及暗处的织田信长控制音量的诅咒，实现了以假乱真。而森兰丸同时纵的火，将这一切手法全部隐藏，给了织田信长死里逃生的可能。
