凶手：惠通法师

推理过程：
1.关于魔头
根据引言所述，白莲教有两魔头，千面鬼和摄心魔，两人并未同时出现过，所以两魔头可以为同一人，因为其能力，他人并不能分辨两魔头是否为同一人。且根据后文，到访皆为熟客，周围再无他人，如果两魔头为两人，是不能做到让摄心魔混入的，因为千面无法为他人伪装，所以两魔头实际为一人。
那谁是魔头伪装的。已知“笙姨娘、月小姐、万钧少爷、静丫头还有我，自八年前随老爷避祸入山后，便从未踏出过这宅邸一步”，排除几人。因为千面鬼无法伪装武功，排除朱镖头，因为“我们”二人全程不在凶案场上及一里内，排除我们二人。又知白莲信件，以及邓府常人极难找到，所以不难猜到魔头用意——让邓云天找救援，因为下人会把客人送到邓府，所以自己伪装成客人，就可以在不认路的情况下找到邓府了。所以客人中有魔头的可能性很大。加上后文中，房子周围没找到额外尸体，可知魔头确实是一开始就伪装成他人样貌进来了。
根据来信部分文段可知，“四月初八为佛诞日，寺中有浴佛法会，中原寺院庆贺此节，仪式往往持续至翌日午时方歇，长老方丈需全程在场，颇为隆重。”惠通身为长老，需要在场直至初九午时，可他在初九傍晚就现身邓府，又已知他是从千里外赶来，时间上根本行不通。所以惠通是魔头所化。

2.关于不在场证明
已知惠通是魔头，那他完美的不在场证明就成了问题。先考虑是谁一掌拍死了邓云天，在众人的不在场证明下，邓禄、朱镖头、邓月有机会，但镖头不太可能，因为10：00镖头才不在场，这时邓禄已发现异常。 而惠通诵经声不断，所以是惠通控制了两人中的一位，实施行凶。
考虑惠通摄魂的能力，因为被摄魂的人醒来后知道全貌，所以如果摄魂，要么被摄魂的人死了，要么惠通一直摄魂到文末时刻，否则被摄魂者醒来后会告知其他人，从而破坏计划。
	因为控制邓禄的话，首先邓禄会武功，可以打出那一掌，其次，邓禄是尸体发现者，控制邓禄去发现尸体，更能控制凶案的成功完成。所以推测，惠通摄魂了邓禄实施凶案。

3.关于密室
	由文末下人的审查，” 踏出这间书房后，再无其他地方可见可疑血迹，抑或是擦拭血迹、清洗血衣的痕迹。”可知凶案第一现场确实在书房，凶手是在书房拍死了邓云天。关于如何伪造密室，根据文中描述，排除从门缝塞钥匙，排除开门时有人、开门时门没锁、开门后塞钥匙等伪密室情况。
	已知屋内有一小窗，高八尺，尸体在死后被移动过。可以推断出惠通的手法——先控制邓禄到书房中趁邓云天不备一掌拍死邓云天，然后拿到书房钥匙，将椅子放在小窗正下方，邓云天尸体靠在墙上，立在椅子上，因为窗高八尺，这时上身大概到窗口处。凶手用钥匙反锁书房后，绕到后面小窗处，从窗口伸入双手，将钥匙放入外衣内测口袋中，再将尸体一推，使得书桌后。这也就解释了，为什么椅子是歪斜的，为什么地上血迹被擦过，因为在尸体倒地前就流了很多血，而尸体倒地后产生了血迹上的擦痕。

案件还原：
魔头2月发出恐吓信，并在四月伪装成惠通进入邓府。宴席上，惠通摄魂邓禄，回屋后惠通一直诵经，通过隔壁两人伪造不在场证明。亥时四刻，惠通控制邓禄前往书房，趁邓云天不备一掌拍死邓云天。随后开始伪造密室：将邓云天尸体放在椅子上，立于小窗正下方，自己用钥匙锁门后，通过小窗将钥匙放回外衣口袋，然后将尸体推倒。而后惠通控制邓禄回到寝室，叫众人前往书房，发现尸体。
	
